Kottgryta till mdnga

Den har grytan racker till 10 personer. Den ska forberedas dagen innan den ska atas,
sa att smakerna far blomma ut ordentligt. Samma dag som grytan ska serveras
fordras minimalt med koksarbete. En perfekt bjudratt!

Antal portioner: 10

Ingredienser

Dag 1:

1 kg grytbitar av notkott

2 msk neutral olja att bryna i

3 gula |okar

5 dl kottbuljong (tarning + vatten)
3 dl rétt vin

2 vitloksklyftor

2 burkar krossade tomater (a 400 g)
1/2 dl tomatpuré

2 tsk salt

1/2 tsk malen svartpeppar

1 lagerblad

2 mordtter

Dag 2:

500 g champinjoner

2 paprikor (i olika farger)
finklippt persilja

10 portioner ris

Gor sa har

1. Dag 1: Bryn grytbitarna i omgangar i olja i en stekpanna. Lagg Over i en stor gryta.
Skala och skiva lI6ken. Stek den mjuk i olja och tillsatt i grytan. Skala och skiva
vitloken och lagg ner den i grytan. Hall pa buljong, vin och tomatkross. Tillsatt
tomatpuré och kryddor. Koka upp och lat puttra langsamt under lock i ca 2 timmar.

2. Skala morotterna och skar i mindre bitar. Lat morotterna koka med den sista
halvtimmen. Kyl grytan och forvara svalt till nasta dag.

3. Dag 2: Koka riset som ska serveras till. Medan riset kokar satts grytan pa lag
varme. skiva och bryn champinjonerna. Ansa och skiva paprikan. Strax fore servering
tillsatts svamp och gronsaker. Grytan maste fa ett ordentligt uppkok fore servering.
Hall upp grytan i en vid serveringsskal och klipp persilja dver.
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