Lammsmdcka

En gotlandsk specialitet, god som huvudratt eller utflyktsmat. Harlig och annorlunda
kryddning!

Antal personer: 4
Ingredienser

400 gr lammfars

2 kokta potatisar

1 finhackad gul eller réd 16k
2 krm grovt stott kryddpeppar
2 krm stétt gula senapsfron

1 tsk salt

2,5 - 3,5 dl mjolk

Persilja till garnering

Gor sa har

1. Mosa potatisen, fras I6ken i smor.

2. Blanda farsen med potatis, 16k & kryddor. Spad med mjolk sa att farsen blir mycket
1Os.

3. Klicka den direkt i stekpannan, stek som pannbiff i sparsamt med smor.
4. Stro rikligt med persilja 6ver vid serveringen.

5. Servera med potatis, inlagda rédbetor, lingon eller tranbarssylt och attiksgurka
eller kapris. Samt garna en god sés.
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